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gekjh /kjksgj & dkuiqj ifj{ks= esa bZVksa ds izkphu efUnj 
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सहा0अ�भ0 लो0िन0�व0 कानपुर              

 अजय वेद  
 जला युवा क याण अ�धकार  कानपुर 

 

lalkj ds leLr /keZ ]lEiznk; ;k iaFk fdlh ,d lRrk ;k ijes'oj dks viuk 
vkjk/; ekurs gaaaS] ,oa mudh mikluk fofHkUu izdkj ls djrs gSaA ;g mikluk fujkdkj 
;k lkdkj :i esa dh tkrh gSA lkekU;r% fujkdkj mikluk Kku ekxhZ gksrh gS vkSj ;g 
xEHkhj fpUrd vkSj Kkuh O;fDr gh dj ikrs gSaA blds foijhr lkdkj mikluk vR;Ur 
lgt vkSj lkekU; ekuh x;h gSA ftlesa vius vkjk/; dh ewfrZ LFkkfir dj fofHkUu 
Ádkj ls mudh iwtk djus dk izpyu gSA blfy;s bl mikL; ewfrZ;ksa dks LFkkfir djus 
ds fy;s fofHkUu izdkj dh lajpuk ftUgsa fgUnw oSfnd /keZ esa efUnj dgk tkrk gS] LFkkfir 
dh x;haA p¡wfd fopfyr ,oa Hkzfer ekuo dks vius eu dks ,dkxz djus ds fy;s ewfrZ 
iwtk dh vko';drk gqbZ blfy;s 'kq:vkrh nkSj esa /keZ gh ewfrZ dyk ds izkjEHk dk dkj.k 
cukA Hkkjrh; bfrgkl esa ewfrZdyk dk izkjEHk ckS)ksas }kjk fd;k x;k rFkk ckS)ksa v©j 
tSfu;ksa us bldk izpkj izlkj fd;kA lEHkor% xka/kkj es igyh ewfrZ tks Hkxoku cq) dh 
Fkh ÁFke 'krkCnh ds vkl&ikl cuk;h x;hA izkjfEHkd ewfrZ fuekZ.k dk gsrq iwtk Fkk 
blfy;s efUnj mrus gh izkphu dgs tk ldrs gSa ftruh fd ewfrZ iwtkA Hkkjr esa efUnjksa 
dk fodkl ckS)ksa ds vuqdj.k ij gqvk v©j ckS) vuq;k;h Lrwiksa d¨ viuh iwtk dk dsUnz 
ekurs Fks blfy;s izkjfEHkd efUnj vkdkj esa Lrwiksa ds leku fn[kkbZ iMrs gSaA /khjs&/khjs 
efUnj okLrqdyk dk fodkl gqvk vkSj blds vf/k’Bku] ta?kk] foeku rFkk f'k[kj vkfn 
vo;o fodflr gq;sA Hkkjrh; okLrqdyk esa fofHkUu 'kSfy;ka fodflr gqbaZ] ftls mRrj 
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Hkkjr esa ukxj 'kSyh] e/; Hkkjr es oslj 'kSyh ,oa nf{k.k Hkkjr esa nzfo.k 'kSyh dgk tkrk 
gSA 

izkphu Hkkjr esa oSfnd /keZ ds vuq;k;h fujkdkj izHkq dh mikluk djrs Fks ijUrq 
lkdkj mikluk dh ljyrk ,oa lgtrk rFkk dnkfpr ckS)ksa ,oa tSfu;ksa ds izHkko esa 
fgUnw /keZ esa lkdkj mikluk izkjEHk gq;h] blds fy;s efUnjksa dk fuekZ.k vko';d gks 
x;kA iqjkrkfRod lk{;ksa ds vuqlkj izkjfEHkd efUnjksa ds vo'ks’k xqIrdky ls izkIr gksrs 
gSaA blds iwoZ ds efUnj tks lEHkor% ?kkl&Qwl ;k dk"B ls fufeZr jgs gksxsa] og le; 
ds ÁHkko rFkk izkd`frd vkinkvksa ls u’V gks x;sA blhfy;s ge ;g ekurs gSa fd 
izkjfEHkd fgUnw efUnj®a dk fuekZ.k xqIrdky ls izkjEHk gqvk ftls pkSFkh ;k ikapoh bZloh 
ls iwoZ ugha j[kk tk ldrk gSA Hkkjr esa izkIr gksus okys yxHkx 10 xqIrdkyhu efUnjksa esa 
upuk dqBkj efUnj] nsox<+ dk n'kkorkj efUnj] frxoka dk dadkyh nsoh efUnj] Hkwejk 
dk f'ko efUnj] ,g¨y dk ykM+[kku efUnj rFkk dkuiqj ds Hkhrjxk¡o ds bZVksa ds efUnj¨a 
dk fo'ks’k egRo gSA 

dkuiqj dk iqjkrkfRod losZ{k.k djus ij ;g irk pyrk gS fd ?kkVeiqj rglhy 
ds vUrZxr ikWpoh NBh 'krkCnh ls ysdj ckjgoha &rsjgoha “krkCnh rd bZVksa ds fofHkUu 
efUnj cuk;s x;sA blls yxh Qrsgiqj lhek dks ;fn “kkfey dj ysa rks yxHkx 50 bZVksa 
ds efUnj ik;s tkrs gSaA blls bl {ks= dh okLrqdyk ds oSf”k’V~; dk irk pyrk gSA 
;g efUnj 1000 ls 1500 o’kZ chr tkus ds ckn Hkh vHkh rd n'kZuh; cus gq;s gSa tks u 
dsoy dkuiqj ds i;ZVu egRo d¨ c<krs gSa oju dkuiqj dh okLrqdyk dh fof'k’Vrk dks 
Hkh LFkkfir djrs gSaA bu bZVksa ds efUnjksa esa Hkhrjxk¡o ds izkphure efUnj dks NksMdj 
fufc;k[ksMk] dqFkkZ] ijkSyh] djNqyhiqj] “kEHkqok] fcgwiqj vkfn LFkkuksa ds efUnjksa dks Hkkjrh; 
iqjkrRo foHkkx us lajf{kr Hkh fd;k gSA vkb;s dkuiqj ds egRoiw.kZ ijUrq de pfpZr 
LFkkuksa ij ,d n`f’V Mky sa & 

1½ Hkhrjxk¡o dk efUnj & xqIrdky dsa vU; efUnj ik’kk.k fufeZr gSa ijUrq 'kq) feV~Vh 
dh idh bZVksa ls fufeZr ;g HkhrjxkWo dk efUnj viuh fof'k’V okLrqdyk dk izkphure 
,oa ,dek= efUnj gSA tjuy dfua?ke ds vuqlkj ;g efUnj lkroha 'krkCnh dk gS 
tcfd oksxsy ds vuqlkj ;g rhljh ;k pkSFkh 'krkCnh dk gSA ;g efUnj Å¡ps pcwrjs ij 
cuk gS ftlesa rhu vksj dh ckgjh nhokj chp esa vkxs dh vksj fudyh gSa rFkk iwoZ dh 
vksj Åij e.Mi esas tkus ds fy;s lhf<;k¡ ,oa }kj gSA e.Mi ds vUnj xHkZxg̀ esa tkus 
gsrq iqu% ,d }kj cuk;k x;k gSA xHkZxg̀ dk dejk ,oa e.Mi oxkZdkj gS ftldh Nr 
fijkfeM vkdkj dh gSA efUnj dh nhokjksa ij nksgjs NTts gSa ftldh xHkZxg̀ dh yEcor 
nhokj ,ao f'k[kj foHkkftr gS f'k[kj Åij dh vksj iryk gks x;k gSA 'kh’kZ Hkkx ds 
[kf.Mr gks tkus ds dkj.k ;g fuf'pr :i ls ugha dgk tk ldrk fd ;gk¡ ij f'k[kj 
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dk vkeyd o dy'k Fkk ;k ughaA efUnj dh ckgjh nhokjksa ds vkyksa esa Hkkjrh; nsorkvksa 
dh VsjkdksVk ¼feV~Vh½ dh lqUnj ewfrZ;ka LFkkfir dh x;h gSa buesa f”ko& ikoZrh] x.ks'k 
]Hkxoku cq)] “ks’klk;h fo’.kq vkfn nsorkvksa dh ewfrZ;k a n'kZuh; gSA efUnjksa dh ckgjh 
nhokjksa dks T;kferh; vkdkjksa ls vR;Ur lqUnjrk ls rjk'kk x;k gS blds vfrfjDr bUgha 
bZVksa es csy&cwVksa d¨ Hkh mdsjk x;k gS tks n'kZukfFkZ;kas dks eksfgr djrh gSaA lEiw.kZ Hkkjr 
gh ugha cfYd iwjs fo'o ls dyk izseh] bfrgkldkj ,oa okLrqfon bl vR;Ur lqUnj 
bekjr d¨ ns[kus vkrs gSaA 

 

 

भीतरगाँव का ट  का म दर 

 

िन बयाखेडा का म दर 

 

2½ fufc;k[ksM+k %& dkuiqj ds bZVksa ds efUnjksa dh Ja[̀kyk es fufc;k[ksM+k dk vR;Ur 
fof'k’V LFkku gSA ;gk¡ ij ,d eq[; efUnj ds lkFk&lkFk pkj vU; NksVs efUnj Hkh ik;s 
tkrs gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd bldh ewy ladYiuk iapk;ru efUnj 'kSyh dh jgh 
gksxhA ;g efUnj Hkhrjxk¡o ds bZVksa ds efUnj ds dkQh ckn fufeZr fd;k x;k FkkA bls 
11oha 'krkCnh ds igys dk ugha dgk tk ldrkA ;g efUnj vius iwjs vkdkj es fo|eku 
gS ijUrq bles vkeyd ,oa f'k[kj?kV ugha gSA dnkfpr bZVksa ds efUnj ä es bldk izpyu 
ugha FkkA ;g efUnj okLrqdyk ds fofHkUu vo;oksa ds vuqlkj fufeZr gSA blesa vk/kkj] 
ta?kk] foeku] Hknz] izfrHknz] dks.kd] jFk] izfrjFk vkfn n”kZuh; gSA ;g efUnj iqjkrRo 
foHkkx }kjk lajf{kr gksus ds dkj.k ,oa LokHkkfod lqUnjrk ds dkj.k n”kZdksa dks viuh 
vksj vkdf’kZr djrk gSA efUnjksa ds Hkhrj f'kofyax dks LFkkfir fd;k x;k gSA efUnjksa ds 
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}kj ij edjokfguh xaxk ,oa dweZokfguh ;equk fojkteku gaSA lkFk gh }kj'kk[kk ds 
Åijh Hkkx ij uoxzg®a o xty{eh dk vadu Hkh fd;k x;k gSA efUnj dh ckgjh nhokjks 
ij mdsjh x;h T;kferh; vkd`fr vR;Ur lqUnj gSA Åij ls ns[kus ij efUnj ,d f[kys 
gq;s dey dh rjg ls fn[kkbZ nsrk gSA efUnj ds rhu dksuksa ij ,oa ,d e/; esa cus gq;s 
efUnj oxkZdkj gS ,oa Hkhrj ls lkns gSaA ckgjh nhokjksa dh bZVksa ij vR;Ur lqUnj 
dykd`fr;k¡ mdsjh x;h gSaA 

3½ dqFkkZ ds bZVksa ds efUnj %& Hkhrjxk¡o ls 8 fd0eh0 nwj xzke dqFkkZ esa xk¡o ls ckgj 
,d vgkrs ds Hkhrj rhu Ákphu efUnjksa ds vo'ks’k izkIr gq;s gSaA ;g rhuksa efUnj bZVksa ls 
rFkk vyx&vyx vf/k’Bkuksa ij fufeZr gSaA buesa ls ,d efUnj vk/kkj dks NksMdj 
yxHkx u’Vizk; gS] nwljs efUnj dh dqN nhokjsa “ks’k gSa rFkk rhljs efUnj ds xHkZxg̀ dh 
ta?kk dh nhokj vHkh lqjf{kr gSA 'kSyh ds nf̀’Vxr ;g efUnj X;kjgoha 'krkCnh ds izrhr 
gksrs gSaA ;g Hkh izrhr gksrk gS fd ;g efUnj vis{kkd`r cMs jgs gksxsaA efUnj dh ckgjh 
nhokjksa ij fo'ks"k izdkj ds vkys fufeZr jgs gksxsaA bl LFkku ij iRFkj dh VwVh gqbZ vusd 
ewfrZ; ä ds vo'ks’k izkIr gq;s gSaA lEHkor% ;s efUnj fdlh izkphu O;kikfjd ekxZ ij jgs 
gkasxs] tks vius ewy :i esa i;kZIr n'kZuh; jgs gksxsaA 

 

 

कुथा का ट  का म दर 

 

करछुल परु का म दर 

 

4½ djNyhiqj & djNyhiqj xzke es bZaV®a ls fufeZr izkphu eafnj gS t® dkuiqj ls 
yxHkx 25 fd0eh0 nwj fLFkr gSA ;g Hkhrjxk¡o ds fo'o izfl} xqIrdkyhu eafnj ls 16 
fd0eh0 nwj fLFkr gSA ;g efUnj xk¡o ds ckgj fLFkr gS] ftls iqjkrRo foHkkx us lajf{kr 
dj iwoZ eqxydkyhu vkd̀fr eas cny fn;k gS ftlls efUnj dk ewy Lo:i cny x;k 
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gSA ;g efUnj dnkfpr 13oha &14oha 'krkCnh dk izrhr gksrk gSA eafUnj ds xHkZxg̀ es 
f”kofyax gS rFkk }kj ij nsoh ljLorh ,oa ;{k dh izfrek LFkkfir gSA ,slk izrhr gksrk 
gS fd ;g f”kyk iV dgha vU; ls ykdj yxk fn;k x;k gSA eafnj ds ckgj isM ds 
uhps [kf.Mr fgUnw nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ka iM+h gqbZ gSaA efUnj esa xHkZxg̀] vUrjky] 
e.Mi rFkk izos”k }kj gSaA bl izos'k }kj ij Hkwfe ls vf/k’Bku dks ikj djrs gq;s 
lhf<;k¡ gSaA efUnj ds e.Mi eas eqxydkyhu T;kferh; vkd̀fr;k¡ gSaA Nr ds ,d iSuy 
ij eqxydkyhu fp=dkjh Hkh fn[kkbZ nsrh gSA ;gk¡ ij ,d f'kykiV~V Hkh LFkkfir gS 
ftl ij uoxzg ä dh LFkkiuk dh x;h gSA efUnj ds }kj ij ,d vfHkys[k Hkh fy[kk x;k 
gSA A efUnj ds vgkrs esa vusd feV~Vh ds Bhdjs] izkphu feV~Vh ds crZu rFkk vU; 
vo'ks’k Hkh izkIr gq;s gSaA ftlls ;g Kkr gksrk gS fd ;g LFkku Hkh iwoZ eas egRoiw.kZ jgk 
gksxkA 

5½ fcgwiqj & ;g efUnj ?kkVeiqj tgkukckn ekxZ ij xzke ukSjaxk ls yxHkx 7 fd0eh0 
nwj fLFkr gS ;gk¡ ij iqjkrRo foHkkx }kjk ,d bZVksa dk efUnj lajf{kr fd;k x;k gS ftls 
Qwyerh nsoh dk efUnj dgrs gSaA efUnj dk izkphu Lo:i u’V gks pqdk gS orZeku esa 
;g ,d vk/kqfud dejs ds leku gSA efUnj ds xHkZxg̀ eas dlkSVh ds iRFkj dh izkphu 
nsoh izfrek LFkkfir gSA efUnj ds ckgj ,d isM ds uhps [kf.Mr ewfrZ;k¡ j[kh gSaA izkIr 
ewfrZ;ksa ls yxk;s x;s vuqeku ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;g efUnj 
12oha&13oha ‘krkCnh dk gksxkA ;g efUnj dky ds izHkko ls u’V gks x;k gSA efUnj ds 
ikl gh ,d Vhys ij izkphu lH;rk ds vusd vo'ks’k izkIr gksrs gSa ftles feV~Vh ds 
ldksjs] yky&dkys e`n~Hkk.M rFkk vusd cMs+ crZu izkIr gq;s gSaA Vhys ds Åij ,d LFkku 
ij vusd [kf.Mr ewfrZ;ka iM+h gqbZ gaS tks dykRed n`f’V ls vR;Ur lqUnj gSaA buesa ls 
Hkxoku fo”.kq ¼bUnz nsork ½ dh ewfrZ loZJs”B gSA Vhys ds ik'oZ esa cuh lM+d dh 
[kqnkbZ es dkSfM;ksa ds cM+s&cM+s <sj izkIr gq;s gSa ftlls ;g irk pyrk gS fd ;g izkphu 
dky esa ;g ,d egRoiw.kZ O;kikfjd dsUnz jgk gksxkA bl Vhys dh [kqnkbZ ls izkphu 
lH;rk ;k uxj ds vo'ks’k izkIr gksus dh lEHkkouk gSA Vhys ij ,d v/kZfufeZr 
v’Vdks.kh; efUnj dh lajpuk izkIr gqbZ gS ftldh nhokjsa eksVh gS blesa vR;f/kd cM+s 
vkdkj dh bZVsa iz;ksx esa yk;h x;h gS A 
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fcgwiqj का फ़ूलमती म दर 

 
fcgwiqj ट ले पर ा त भगवान �व ण ुक  मूित 

 

       mi;qZDr efUnjksa es vfrfjDr vusd HkO; efUnj Hkh fo|eku gaS ftuesa irkjk dk 
eafnj] ’kEHkqok dk efUnj ]?kkVeiqj dk ihlugkjh efUnj] csgVk cqtqxZ dk txUukFk efUnj 
izeq[k gSaA dkuiqj ls yxs gq;s Qrsgiqj ds xzke rsUnqyh] dksjkjh] fBBkSjk ,ao ?kksjgk ds 
efUnj vR;Ur n’kZuh; gaSA bu efUnjksa dks ns[kus ls ;g fu”d’kZ fudkyk tk ldrk gS 
fd dkuiqj {ks= esa bZaV LFkkiR; dyk vius fof'k”V :i esa fo|eku Fkh rFkk bZVksa ds 
efUnj cukus ds vR;Ur dq'ky dykdkj ;gk¡ fuokl djrs FksA vkt Hkh bl {ks= es bZaVksa 
ds lSdMksa HkV~Bs ekStwn gSaA ;|fi dqN izkphu bZVksa ds efUnj dkuiqj {ks= ls ckgj Hkh 
ik;s tkrs gSa buesa ls dqN gfj;k.kk] fcgkj rFkk jktLFkku esa Hkh ekStwn gSaA ijUrq dkuiqj 
{ks= es izkIr efUnj dh vius oSf'k'V~; rFkk izkphurk ds dkj.k vf}rh; gSaA ;g vko';d 
gS fd bu efUnjksa dks lajf{kr ,oa fodflr dj dkuiqj uxj dks i;ZVu ekufp= esa bu 
LFkkuksa dks 'kkfey fd;k tk; v©j bl fojklr ls bfrgkldkjksa] Nk=ksa] i;ZVdksa rFkk dks 
ykHkkfUor djk;k tk;sA 

 

 

 

 

 

 


